
Gastrointestinal funktion (Analysrapport) 

 

Namn: Leif Rehnvall Kön: Man Ålder: 81 

Figur: 168cm, 52kg Testtid: 2026-04-30 08:22 
 

 

 

Faktiska testresultat 

Testobjekt  Normalintervall  

Faktiskt 

mätvärde Testresultat  

Pepsinsekretionskoefficient 59.847 - 65.234 60,995 
 

Magens 

peristaltikfunktionskoefficient 
58.425 - 61.213 57,928 

 

Gastrisk 

absorptionsfunktionskoefficient 
34.367 - 35.642 31,06 

 

Peristaltikens 

funktionskoefficient för 

peristaltik i tunntarmen 

133.437 - 

140.476 
133,113 

 

Tunntarmens 

absorptionskoefficient 
3.572 - 6.483 3,392 

 

 

Referensstandard: 

  Normal(-)   Lätt onormal(+) 

  
Måttligt 

onormalt(++) 
  
Severely 

Abnormal(+++) 
 

 

Pepsinsekretionskoefficient: 59.847-65.234(-) 58.236-59.847(+) 

  55.347-58.236(++) <55.347(+++) 

 

Magens 

peristaltikfunktionskoefficient: 
58.425-61.213(-) 56.729-58.425(+) 

  53.103-56.729(++) <53.103(+++) 

 

Gastrisk absorptionsfunktion 

Koefficient: 
34.367-35.642(-) 31.467-34.367(+) 



  28.203-31.467(++) <28.203(+++) 

 

Peristaltikens funktionskoefficient 

för peristaltik i tunntarmen: 
133.437-140.476(-) 126.749-133.437(+) 

  124.321-126.749(++) <124.321(+++) 

 

Tunntarmens 

absorptionskoefficient: 
3.572-6.483(-) 3.109-3.572(+) 

  2.203-3.109(++) <2.203(+++) 

 
 

Parameterbeskrivning 

Pepsinsekretionskoefficient: 

Magsäcken har två typer av gångkörtlar, där den ena är magsäcken som främst 

utsöndrar matsmältningssaft och den andra är hjärtkörteln som främst utsöndrar 

slem för att skydda hjärtslemhinna. Magsäcken består av tre typer av celler: 

slemhönsceller, huvudceller och parietalceller, där slemhönscellerna utsöndrar 

slem och är belägna på ytan och under cortex; Huvudcellerna utsöndrar 

matsmältningssaft och är belägna i mitten av körtlarna och under halsens 

slemceller, och matsmältningsjuicen innehåller huvudsakligen pepsin; 

Parietalcellerna utsöndrar saltsyra, nämligen den så kallade magsyran, och de är 

belägna längst ner i magsäcken och sluter sig mot hjärtmuskeln, med många små 

gångar som är förbundna med körtelhålan. 

Magens peristaltikfunktionskoefficient: 

Det finns sneda, cirkulära och längsgående glatta muskler på magväggen, och 

deras kontraktion och avslappning gör att magen har kapacitet för peristaltik. 

Gastrisk peristaltik maler maten för vidare bearbetning samt magsaftens roll för att 

göra maten till en grötliknande kym, och sedan skjuts klockan ut i tunntarmen i 

omgångar genom pylorus. Tiden för bearbetning av mat i magen är annorlunda. 

Bearbetningstiden för kolhydratrika livsmedel är kortare än för proteinrika 

livsmedel, och bearbetningstiden för fett- och oljelivsmedel är längst, så vi blir inte 

lätta att bli hungriga efter att ha ätit kött och oljiga livsmedel. Maten bryts 

preliminärt ner genom magrörelse (peristaltik) och magsaft (slem, magsyra, 

proteas etc.) som utsöndras av magen för att bilda en pasta (kymus), och går 

sedan in i tunntarmen (inklusive: duodenum, jejunum och ileum) efter cirka 3–4 

timmar. 

Magabsorptionsfunktionskoefficient: 



Magsäcken i magslemhinnan utsöndrar en sorts färglös och genomskinlig sur 

magsäck, och en vuxen kan utsöndra 1,5–2,5 liter magsäcksaft varje dag. 

Magsaft innehåller tre huvudkomponenter, nämligen pepsin, saltsyra och slem. 

Pepsinet kan bryta ner proteiner i maten till proteos och proteas med mindre 

molekyler. Saltsyra är magsyra. Magsyra kan omvandla proteas utan aktivitet till 

aktivt pepsin och skapa en lämplig sur miljö för pepsin, med funktionen att döda 

bakterier som kommer in i magen med maten. Magsyra kan stimulera 

utsöndringen av bukspottkörtelsaft, galla och tunntarmsvätska efter att ha kommit 

in i tunntarmen. Den sura miljön som orsakas av magsyran kan hjälpa tunntarmen 

att absorbera järn och kalcium. Med smörjningsfunktionen kan magslem minska 

skadorna på maten för magslemhinnan och även minska erosionen av magsyra 

och pepsin för magslemhinnorna, vilket har en skyddande effekt på magsäcken. 

Peristaltikens funktionskoefficient för peristaltik i tunntarmen: 

Tunntarmsperistaltik är i en unik rörelsestil, där det är en växlande rörelse av 

rytmisk kontraktion och avslappning med cirkulär muskel som huvudmuskel. 

Funktion: det främjar att kym och matsmältningsjuice blandas helt för kemisk 

nedbrytning; den gör att kym ligger nära tarmväggen för att främja upptagning; 

Den klämmer på tarmväggen för att främja blod- och lymfåterflöden. 

Tunntarmens absorptionskoefficient: 

(1) Absorptionen av socker: sockret bryts vanligtvis ner till enkelt socker för att tas 

upp, och endast en liten mängd bios tas upp. (2) Proteinupptagning: 50–100 gram 

aminosyror och en liten mängd dipeptider och tripeptider absorberas varje dag. 

(3) Upptaget av fett: blandade små miceller transporteras för att anlända till 

mikrovilli, gallsalter stannar kvar i tarmen och fettsmältningsprodukter (fettsyror, 

monoglycerid, kolesterol och lysolecitin) diffunderas in i cellerna. De mellersta och 

kortkediga fettsyrorna (<10–12C) behöver inte esterifieras och kan direkt 

diffundera in i villi-kapillärerna. Andra fettnedbrytningsprodukter esterifieras i slät 

endoplasmatisk retikulum för att bilda triglycerider (långkedjiga fettsyror + 

glycerid), kolesterolester och lecitin för att kombinera med 

apoprotein/apolipoprotein (syntetiserat av tarmens epitelceller) till kylomikroner; 

kylomikronerna paketeras i sekretoriska granuler i GC för exocytos att komma in i 

thorakala gången, absorberas sedan av lymfkärlet och går slutligen in i 

blodcirkulationen. (4) Vattenupptagning: vattnet absorberas passivt av en 

osmotisk tryckgradient som bildas av upptaget av näringsämnen och elektrolyter i 

tarmen (osmos). 

 


